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Notre histoire

LESAAC (Espace Social et d’Animation Alain
Coudert) coordonne depuis 2017 un Projet
Alimentaire Global dans le quartier de Pessac
Saige avec un restaurant participatif, un
marché solidaire, des ateliers cuisine et
développement durable.

Dans ce contexte, nous rencontrons
beaucoup de femmes avec d’incroyables
talents culinaires, mais peu osent créer leur
entreprise et elles sont nombreuses a
rencontrer des difficultés pour développer
leur activité (manque de réseau...)..

En 2024, nous lancons les “Cheffes
Nomades” pour compléter ce dispositif et
soutenir I'’émancipation et les projets des
femmes des quartiers.

Nous souhaitons contribuer, par la cuisine, a
une société plus juste, humaine, inclusive et
solidaire.

Parce que nous pensons que la valorisation
des Cultures et Talents de chacun-e favorise
le VIVRE ENSEMBLE, et qu'autour d’une table
nous créons de la rencontre et de la
convivialité, luttant ainsi contre les préjugés
et les discriminations.

Nos missions
& valeurs

Un parcours d’accompagnement avec des
ateliers collectifs et un suivi personnalisé
pour accompagner et booster les projets
d’entrepreneuriat culinaire.

Un service traiteur unique, éthique et
engageé, une cuisine festive aux saveurs
du monde proposé aux entreprises,
associations, institutions pour chacun de
leurs événements.

* Renforcer la visibilité des femmes dans la
société

* Mettre en lumiére les talents des quartiers et la
richesse de Pinterculturalité

e S’appuyer sur Pentraide et Pintelligence
collective comme force d’émancipation et
source de réussite
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Les Cheffes

Les Cheffes Nomades vous proposent des
RENCONTRES & des DECOUVERTES
humaines, culinaires, et authentiques.

Chaque femme partage avec passion, amour
et générosité sa culture et son histoire a
travers ses plats.

Un voyage gourmand et unique porté par la
force et la joie du FAIRE ENSEMBLE.





